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STANDORTLICH ANGEPASSTE NUTZUNG VON ALPWEIDEN

ZIEL DER ALPNUTZUNG

Das wahrend Jahrhunderten genutzte Alpgebiet hat sich allméahlich mit dem sich wandelnden und
anpassenden Pflanzenkleid von naturlichen Wald- und Heidelandschaften in eine vielfaltige Kultur-
landschaft verwandelt. Neue Lebensrdume flr Pflanzen, Tiere und Menschen wurden damit
geschaffen.

Ziele der Alpbewirtschaftung sind:
- okologisch angepasste Nutzung

* standortgemaB: So nutzen, wie es den Klima-, Boden- und Geléndeverhaltnissen auf die Dauer
entspricht

* artgerecht: So nutzen, dass die vielfdltigen pflanzlichen und tierischen Arten sowie ihre Lebens-
gemeinschaften und -rdume nachhaltig gesichert werden (Erhaltung der Artenvielfalt,
Biodiversitat).

- 6konomisch sinnvolle Nutzung
* angemessene Erndhrung der Weidetiere
* Erzeugung von gesunden und begehrten Lebensmitteln

* nachhaltige Sicherung der Ertragsfahigkeit und der Schdénheit der alpinen Kulturlandschaft
(intakte Pflanzendecke, stabile Hange, reines Quell- und Grundwasser).

1. STANDORTE UND PFLANZEN-
BESTANDE DER ALPWEIDEN

Die wechselnden natiirlichen Bedingungen sowie
die verschiedenen Mainahmen der Diingung, Nut-
zung und Pflege ermdglichen eine groe Vielfalt
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der Standorte und Pflanzenbestiande. Im Wesent-
lichen beeinflussen der Wasser-, der Warme- und
der Nihrstoffhaushalt des
botanische Zusammensetzung und den Ertrag der

Standortes die

Weidefasen. Ausgeglichene Feuchtigkeit sowie
ausreichende Warme und Néahrstoffversorgung be-
giinstigen das Pflanzenwachstum. Vernidsste oder




trockene, steinige Fliachen sowie raue, schattige
Lagen und magere, sehr alkalische oder extrem
saure Boden (pH tiber 7,5 oder unter 4,8) sind die
Ursachen von futterbaulich geringwertigen und
ertragsarmen Pflanzenbestinden. Durch ge-
schickte, frithe
Alpfahrt, wochentlicher Weidewechsel — kénnen

sorgfaltige Beweidung -
die vielseitig zusammengesetzten Weidebestande
Es gibt jedoch

zahlreiche Alpweiden, die wegen ungiinstiger

sinnvoll genutzt werden.
Feuchtigkeits- und Wéarmeverhéltnisse sowie
Diingungs- und Nutzungsfehler ertragsarme,

verunkrautete Rasen aufweisen.

Aufgrund von Standort und Bewirtschaftung
koénnen folgende Weidetypen unterschieden

werden:

- Ertragreiche und sorgfiltig genutzte land-
schaftstypische Fettweiden (Kammgras und
Milchkrautweiden, Cynosurion, Poion alpinae)

- Ertragsarme und sorgfédltig genutzte Mager-
weiden (z. B. fiir die Landschaft kennzeich-
nende, erhaltenswerte

Pflanzengesellschaften wie Borstgras- und

Blaugrasrasen {Nardion, Seslerion)

- Durch Diingung, Nutzung und Pflege verbesse-
rungsfdhige Fldachen (iiber- oder unternutzte,
verunkrautete Fett-und Magerweiden)

- Futterbaulich nicht
Rasen, so z.B. reine Borstgrasweiden (Stren-

verbesserungsfahige

ges Nardetum) auf extrem sauren Boden,
schiittere Krummseggenrasen in hohen Lagen
(Caricetum curvulae) oder Blaugrasrasen auf
flachgriindigen Boden (Seslerion)

Als Weide
beispielsweise Stimpfe (Eriophorion

Gebiete,
latifolii,
steile erosionsgefdhrdete

ungeeignete

Caricion nigrae),
Hénge, steinige und flachgrindige Boden,
dichtes (z.B.
Rhododendro-Vaccinietum, Junipero-

Zwergstrauchgebiisch

Callunetum).

2. DIFFERENZIERTE NUTZUNG VON

ALPWEIDEN

Im Berggebiet der Schweiz werden heute
vielfach noch etwa 60% der Milchkiihe gealpt.
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Um diese anspruchsvollen Nutztiere einerseits
angemessen erndhren zu kénnen (viel und gutes
Weidefutter) und andererseits eine vielfaltige
Pflanzen- und Tierwelt und damit eine abwechs-
lungsreiche alpine Kulturlandschaft zu erhalten,
sollte das Alpgebiet entsprechend der Nutzungs-
eignung verschieden intensiv und groffldchig
auch traditionell extensiv bewirtschaftet

werden (siehe Tabelle 1).

In giinstigen Lagen, vorzugsweise am Stafel
(fruchtbares Gebiet in der Umgebung der Alphiit-
ten), empfehlen wir regelmidfige Diingung mit
Stalldiinger (jahrlich eine geringe Mist- oder Giil-
legabe) und einen wochentlichen Weidewechsel.
Wenn nétig, konnen in diesem Bereich die Boden-
verhiltnisse und die Pflanzenbestinde (oft Fluren
von Alpenampfer, Alpenkreuzkraut oder Rasen-
schmiele -- Rumex alpinus, Senecio alpinus oder
Deschampsia caespitosa) nach umfassender Planung
und sorgfdltigem Abwigen aller 6kologischen
und Nachteile,
entsteinen,

und wirtschaftlichen Vor-

verbessert werden; selektiv
entwédssern, Unkraut bekdmpfen, einsden von

standortgeméafBien Klee-Gras-Mischungen.

Verbesserungsfahige Fett- und Magerweiden bis
zu einer Hangneigung von hochstens 40 % lassen
sich nach Bedarf durch mafivolle Mistgaben (in
Abstidnden von 3 bis 5 Jahren) oder Phosphat-
Kali-Diingung und Umtriebsweidenutzung in
kleereiche Weidebestinde iiberfuhren. Als ange-
messene Handelsdiingergabe gilt 100 kg/ha P,0O;
und 150 kg/ha K,O. Diese an sich einmalige
"Meliorationsdiingung” kénnte eventuell nach
5bis 10 Jahren noch einmal wiederholt werden.

Auf Grund langjdhriger Diingungsversuche in
Borstgrasweiden wissen wir, dass die Wirkung
einer Handelsdiingergabe sogar nach 25 Jahren
hinsichtlich botanischer Zusammensetzung und
Ertrag immer noch einwandfrei festgestellt
werden kann (KOBLET et al. 1953, MAR-
SCHALL 1964). Zu vergleichbaren Ergebnissen
kommt auch HEGG (1984).

Kleereiche Dauerweiden liefern ein ausgezeich-
netes Futter, das lange weidefdhig bleibt, da es
nicht so rasch tiberstindig wird, d.h. verholzt,
solche entstehen

wie grasreiche Bestinde;

manchmal als Folge starker Stickstoffdiingung.



Tabelle 1:

Standortliche angepasste, abgestufte Nutzung

von Alpweiden

Intensitétsstufen hoch maRig niedrig
_ s . i o . - verschiedene
Lage flach bis leicht geneigt bis 40% geneigt Hangneigungen
- Stafelbereich* - mittlere Entfernung -Everschledene
ntfernungen
- Borstgrasweiden
. - Kammgrasweiden (Cynosurion) |(Nardion)
- Gras-Weillklee- - Milchkrautweiden (Poion - Blaugrashalden
Pflanzenbestand Bestande (evtl. teilweise : .
Neuansaat) alpinae) (Seslerion)
- Klee-Borstgras-Weiden — Hangriede
- Moore
Mist: alle 3 bis 5 Jahre oder
.. ey 1 . .. . Phosphat/Kali 100 kg/ha P20s, .
Diingung jahrlich maRig Gille, Mist 150 kg/ha Ko0: evil. nach 5-10 keine
Jahren wiederholen
regelmaRiger
Nutzung Weidewechsel (evtl. regelmafiger Weidewechsel freier Weidegang
Mahweide)
. . . . mittel bis hoch;
Artenvielfalt gering mittel bis hoch besondere Arten

* Fruchtbares Gebiet in der Umgebung von Alphitten.

Alpfremde stickstoffhaltige Diinger sollten nie
auf einer Alpweide ausgebracht werden, denn
durch Mineralisation des im Humus organisch
gebundenen Stickstoffs und durch Knéllchen-
bakterien werden pro Hektare und Jahr gut und
gerne 100 bis 150 kg N/ha bereitgestellt, eine
Menge, die fiir mittlere Ertrage vollig ausrei-
chend ist.

Fir die Landschaft kennzeichnende erhaltens-
werte Pflanzengesellschaften und futterbaulich
nicht Flachen, bei-
spielsweise abgelegene, steile oder magere

verbesserungsfdhige

Weiden und Riedwiesen sind nicht zu diingen und
nur extensiv zu nutzen. Trockene Standorte kénnen
durch grofiflachigen freien Weidegang leicht
beweidet werden, nasse Wiesen sind nach
Hohenlage jedes zweite oder dritte Jahr zu
méihen. Sie bieten vielen seltenen Pflanzen und
Tieren Lebensraum und bilden 6kologisch
wertvolle alpine Landschaftselemente (GRAB-
HERR 1993). Durch die Diingung von steilem
Weideland bestiinde zudem die Gefahr, dass die
Pflanzendecke miirbe wird und Treje (Trampel-
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pfade) oder Trittlscher entstehen, die zu
Schlipfen (Blaiken) fiihren kénnen. Nur magere
Hinge kénnen meistens ohne Schaden beweidet

werden (DIETL 1993).

Auch Jungvieh- oder Galtviehalpen sollten je
nach zeitlichem Futtervorrat und Ertragsleistung
in Form von Umtriebsweiden verschieden
intensiv und auch extensiv genutzt werden. Es ist
besonders darauf zu achten, dass friihe tiefgelegene
Weiden frith genutzt und spite hochgelegene
Weiden spit bestoflen werden. Nur durch eine
geschickte Weideeinteilung kann der natiirliche
Drang der Weidetiere, immer dem jungen Gras
nachzugehen, richtig gelenkt werden.

3. OKOLOGISCHE GEFAHREN DER UBER-
INTENSIVEN NUTZUNG VON ALP-
WEIDEN

Solange Kiihe gealpt werden, ist gegen eine
mafivolle intensive Diingung und Nutzung im




Rahmen einer wohliiberlegten differenzierten

Alpbewirtschaftung nichts einzuwenden.
Langjahrige Erfahrungen haben jedoch gezeigt,
dass bestimmte  Alpweiden  grofiflichig

iiberdiingt und iibernutzt werden (vgl. auch
GRABHERR 1993).
verhéngnisvolle Spirale zu beobachten: mehr

Immer wieder ist die
Diinger — mehr Futter — mehr Tiere — mehr
Diinger... bis zur extremen Verunkrautung. Auf

gleiche Art kann auch eine groBziigige Rau- oder

Goldpippau, Rauer Léwenzahn, Alpenwegerich,
Muttern, Braunklee und Rotklee (Poa alpina,
Phleum alpinum, Crepis aurea, Leontodon hispidus,
Plantago alpina, Lugusticumn mutellina, Trifolium ba-
und T.

nihrstoffliebenden,

dium pratense) ~ werden  von
in groleren Anteilen in
Weiden meist verschmédhten Arten verdringt, so
beispielsweise von Knaulgras, Grofirispigem
Wiesenschwingel, Rasenschmiele, GewShnlichem

Frauenmantel (Dactylis glomerata, Festuca pratensis

Kraftfutterzufuhr den Né&hrstoffkreislauf von  megalostachys, Deschampsia caespitosa, Alchemilla
Alpweidenbelasten. vulgaris) (Tabelle 2). Oft verunkrauten sogar
Die meisten guten subalpinen Futterpflanzen ehemals ertragreiche Weideflichen mit
. Py . Alpenampfer,  Alpenkreuzkraut, = Scharfem
ertragen nur eine méfiige Diingung. Besonders der , ) )
schnell wirksame Stickstoff in der Giille und im Hahnenfuf {Ru@ex alpinus, - Senecio alpl.nus,
Handelsdiinger beeinflusst nach unseren Erfahrun- R'fznunculus acris) und  anderen  Vieh-
gen die Alpweidebestdnde negativ: Die begehrten lagerpflanzen.
Arten, wie Alpenrispengras, Alpenlieschgras,
Tabelle 2:
Wirkung der Diingung auf die Pflanzenbestande von
Alpweiden
MaRige Diingung fordert: | Starke Diingung férdert:
[verrotteter Mist, [Giille, (N, NPK)]
(P, K)]

Alpen-Rispengras
Alpen-Lieschgras
Kammgras

Rotschwingel

Rotklee
Weilkklee
Braunklee

Schneeklee

Hornklee

Wiesen-Lowenzahn
Rauer Lowenzahn
Herbst-Lowenzahn

Goldpippau
Muttern (Madaun)
Kimmel
Berg-Wegerich
Alpen-Wegerich
Spitzwegerich
Gew. Frauenmantel

Rasenschmiele
Wiesenrispengras
Gewodhnliches Rispengras *
Einjahriges Rispengras
Niedriges Rispengras
GroRrispiger
Wiesenschwingel *
Knaulgras *
Alpenblacke (A.-Ampfer)
Wiesenblacke (Stumpfbl.A.)
Bergsauerampfer
Alpen-Kreuzkraut
Alpen-Kratzdistel
Scharfer Hahnenful®
Eisenhutbl. Hahnenful
Gew. Frauenmantel *
Sternmiere
Ackerdistel
GroRRe Brennessel
Guter Heinrich

Wald-Vergiffmeinnicht

* Diese Futterpflanzen werden auf der Weide zu Unkrautern,
wenn sie vorherrschen.

Der héufige Einsatz von Giille, der Weidegang
mit zu vielen und zu schweren Tieren haben
auBerdem  Trittschiden und Hangrutsche

(Blaikenbildung), die Eutrophierung von mage-

ren Rieden sowie die Verschmutzung von Quell-
und Grundwasser mancherorts stark gefordert.
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Die Alpgebiete konnen auf diese Weise ihre
wirtschaftlichen, ©kologischen und sozialen
Aufgabennicht mehr erfiillen.

OKOLOGISCHE VERANDERUNG
DURCH ANDAUERNDE BRACH-
LEGUNG

4.

Die Alpwirtschaft hat seit Jahrzehnten die
Vegetation der Berggebiete beeinflusst und die
alpine Kulturlandschaft geprdgt. Durch eine
den Standortverhiltnissen angepasste
die
Kulturlandschaft 6kologisch so stabil werden

pflegliche Nutzung "kann
wie die Naturlandschaft, in einigen Fillen
relativ instabiler naturdrmlicher Verhiltnisse
kénnen sich die menschlichen Eingriffe sogar
stabilisierend auswirken" (BATZING 1991, S.

71ff.).

Werden Alpweidegebiete nur sehr extensiv oder
nicht mehr genutzt und gepflegt, so entwickelt
sich die Vegetation tiber bestimmte Sukzes-
sionsstadien zu sekundir naturnahen oder natiir-
lichen Pflanzengesellschaften: Hochgrasfluren,
Hochstaudenfluren, Zwergstrauchheiden,
Wilder, alpine Grasheiden (STUSSI 1970,
SPATZ et al. 1978, POPP 1984). Dadurch dndem
sich das Landschaftsbild, der Wasserhaushalt
und auch das Erosionsgeschehen
(LOHMANNSROBEN und CERNUSCA 1990,
KUTSCHERA 1979). Die Vielfalt von Pflanzen
und Tieren kann mittelfristig phasenweise
zunehmen; langfristig wird jedoch gewohnlich ein
Riickgang festgestellt (A. STAMPFLI, pers.
Mitt.). Um die 6kologische Stabilitdt und die
Alp-
weidegebiete zu erhalten, sollte wo immer

Ertragsbereitschaft traditioneller

moglich eine minimale Weidenutzung erhalten
bleiben. Rindvieh ist in Umtriebsweiden, Schafe

6. LITERATUR
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sind in Wanderherden (Durchzugsweiden) zu
halten.

Soll auf Rindviehweiden die selektive Unter-
beweidung vermieden werden — und die damit
verbundene Verunkrautung durch krautige oder
holzige Arten —, so darf den Tieren nicht zuviel
Flache zur Verfiigung stehen. Ein bestimmter
Beweidungsdruck ist aufrecht zu erhalten. Um
dies zu erreichen, kénnte auf bestimmten groferen
Alpweiden jedes Jahr abwechslungsweise nur eine
Halfte genutzt werden. Die Pflanzendecke des fiir
ein Jahr brachliegenden Teiles kann sich erholen.
Untersuchungen haben ergeben, dass bereits nach
einem Brachejahr eine gewdhnlich ertragsarme
Weidefldche den doppelten Futterertrag liefern
kann (TAPPEINER und CERNUSCA 1989). Diese
Erfahrung hatten die Bauern bereits seit
Jahrhunderten bei der Nutzung der mageren
Bergwiesen gemacht. Auch heute noch werden
diese interessanten artenreichen Fldchen nur jedes

zweite oder dritte Jahr gemaht.

5. SCHLUSSBEMERKUNG

Ziel der Alpwirtschaft ist es, durch naturgemife,
pflegliche Weidenutzung unsere Haustiere zu er-
nihren und dadurch die alpine Kulturlandschaft
zu erhalten und zu beleben.

Einerseits muss unseren anspruchsvollen Leis-
tungstieren viel gutes Futter angeboten werden,
anderseits weisen die meisten Alpweiden auf-
grund des Pflanzenbestandes, der Geldndeform
und der Beweidbarkeit eine unterschiedliche
Nutzungseignung auf. Wir empfehlen deshalb
standortlich abgestufte
Nutzungsintensitédt der Alpgebiete.

eine angepasste,

Milchkiihe sind auf geschickt genutzten, ertrag-

reichen Weiden zu halten; junge und galte Tiere
kénnen gro3fld chig magere Weiden nutzen.
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